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Orientacoes sobre os relatorios a apresentar pelos
Estados no ambito do Protocolo a Carta Africana dos
Direitos do Homem e dos Povos relativos aos Direitos
da Mulher em Africa

Nos termos do artigo 26° do Protocolo a Carta Africana dos Direitos do Homem e
dos Povos relativos aos Direitos da Mulher em Africa (o Protocolo), considerado junta-
mente com artigo 62° da Carta Africana dos Direitos do Homem e dos Povos (a Carta
Africana), cada Estado declarou-se disposto a apresentar um relatério a um periodo
de dois em dois anos a partir do dia em que o Protocolo entra em vigor, das medidas
legislativas, judiciarias, administrativas ou outras para dedicar a plena realizacédo dos
direitos e liberdades constantes do Protocolo.

Um Estado da Carta Africana e do Protocolo deve apresentar um relatério em
duas partes: Parte A, trata dos direitos na Carta Africana, e Parte B, trata dos direitos
no Protocolo. O primeiro relatério apresentado pelo Estado, sob Parte B, ndo deve
ter mais de 50 paginas e relatorios subsequentes ndo devem ter mais de 30 paginas.

Sabia que?

Em 2009, estas orientacdes foram emitidas pela Comissdo Africana sobre os
Direitos Humanos e dos Povos?

No ambito da preparacdo de Parte B, os Estados devem seguir as seguintes regras|-
orientagoes :

Relatorios preliminares

Quando os estados relatam pela primeira vez no ambito do Protocolo, devem
fornecer o seguinte:

i. Processo de preparagéao

Até que ponto a sociedade civil, em particular individuos e organizagbes que
trabalham na area de géneros, estavam envolvidas na preparacao do relatério?

ii. Informacéao de apoio

« Uma breve descri¢ado do quadro juridico geral do Estado no que se refere aos
direitos damulher Tais como a constitui¢éo, outras leis, politicas e programas).
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« Umaexplicagdo quanto ao facto do Protocolo é directamente aplicavel nos tribu- 21
nais nacionais ou, se tiver de ser incorporado no direito interno. A informagao
sobre se, na pratica, as disposi¢des do Protocolo foram invocadas perante os
tribunais nacionais (com alguns exemplos dos casos mais importantes).

«  Seo Estado introduziu quaisquer reservas ao Protocolo, deve fornecer uma expli-
cacao indicando o efeito das reservas (se houver) sobre o gozo dos direitos prote-
gidos pelo protocolo. O Estado deve indicar quanto tempo é necessario antes de
poder retirar as suas reservas ou dar uma estimativa do tempo.

«Uma breve descri¢do das institui¢cdes do Estado, se for o caso, relevantes para o
protocolo e informacgdes sobre a sua dotagdo orcamental.

« Informacoes gerais a dimensédo do género no orcamento.

« Informacgoes sobre a integracdo de géneros, incluindo os esforcos politicos e
de capacitagao.

« Informacgoes sobre qualquer auditoria de leis sobre género ou os esfor¢os
de reforma legais realizadas a partir de uma perspectiva de género (anexar
documentos relevantes).

Sabia que?

Acordo com o artigo 1° do Protocolo a Carta Africana dos Direitos Humanos e dos
Povos sobre os Direitos das Mulheres “Mulheres” é definido como pessoas do
sexo feminino, incluindo meninas

iii. Disposicoes especificas do Protocolo

No que respeita a cada uma das disposicoes do protocolo (que foram tematicamente
estruturadas abaixo), os Estados devem explicar as medidas de implementacdo que
se comprometeram no que diz respeito ao seguinte:

a Legislacao
(Que medidas legislativas tem sido tomadas para dar efeito aos direitos espe-
cificos garantidos no Protocolo?)

b Medidas administrativas
(Que medidas administrativas, incluindo as dotacdes orcamentais, tem sido
tomadas para dar efeito aos direitos especificos garantidos no Protocolo?)

c Instituicoes
(Que mecanismos institucionais estdo no local para garantir que os direitos espe-
cificos garantidos no Protocolo séo dadas efeito?)

d Politicas e programas
(Quais foram as politicas e programas adoptadaspelo estado a fim de dar efeito
aos direitos em questdo?)

e Educagao publica
(que educacéo publica e acgoes de sensibilizagdo tem o Estado empreendido
com respeito aos direitos em questao?)
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f Quaisquer outras medidas
(Que outras medidas gerais, que ndo sdo abrangidas nos pontos anteriores, tém
sido adoptadas para assegurar a proteccao dos direitos especiais em causa?)

g Remédios
(judicial e administrativo (extra-judicial)) (Quais sdo os caminhos disponiveis
para reparagao em caso de violagdo dos direitos especiais previstos no Protocolo
e em todos os casos em que foram decididos em relacdo a cada um dos direitos?
E se afirmativo, essas decisdes foram implementadas?)

h Desafios vivenciados
(Quais sdo os desafios que o Estado tem enfrentado na implementagdo dos
direitos especiais, e que medidas foram tomadas para superar esses desafios?)

i Acessibilidade
(Serd que os direitos particulares séo acessiveis a todas as mulheres, especial-
mente mulheres rurais/empobrecidas?)

j Estatisticas desagregadas
(Quando relevante, o Estado deve fornecer dados e estatisticas relevantes que
sdo desagregados por sexo na medida em que o direito em questdo estd em
causa.)

iv. Com referéncia as medidas de execucao acima referidas, os Estados
devem comunicar todas as disposicoes do Protocolo, de preferéncia
como agrupados nas seguintes oito(8) temas:

1 Igualdade/Nao discriminagao
1.1 Eliminagdo da discriminacao (artigo 2)
1.2 Acesso a justica, incluindo assisténcia juridica e formagdo de funcionarios
responsaveis pela aplicacdo da lei (artigo 8°)
1.3 Aparticipagao politica e tomada de decisoes (artigo 9)
1.4 Educacdo (artigo 12)

Acordo com o artigo 1° do Protocolo a Carta Africana dos Direitos Humanos e
dos Povos sobre os Direitos de discriminacdo contra as mulheres”Mulheres”
é definida como qualquer distingdo, exclusGo ou restricdo ou tratamento
diferente com base no sexo, cujos objectivos ou efeitos comprometer ou destruir
o reconhecimento, o gozo ou o exercicio, por 4 mulheres, independentemente do
seu estado civil, dos direitos humanos e das liberdades fundamentais em todas
as esferas da vida;

2 Protecgao das mulheres contra a violéncia
2.1 Integridade e dignidade do corpo, incluindo a violéncia sexual, tréfico de
mulheres e experimentagdo médica e cientifica (artigo 3 e 4)
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2.2 Praticas prejudiciais para as mulheres, incluindo a mutilagdo genital 23
feminina (artigos°).

2.3 Estereotipos femininos (artigo 4°(2)(c))

2.4 Assédio sexual

2.5  Violéncia doméstica (artigo4°(2)(a))

2.6 Apoio as vitimas de violéncia, incluindo servicos de satde e
aconselhamento psicologico(artigo5°(c))

Sabia que?

Acordo com o artigo 1° do Protocolo a Carta Africana dos Direitos Humanos e
dos Povos sobre os Direitos das Mulheres “prdticas nocivas” sGo definidas como
todos os comportamentos, atitudes e/ou prdticas que afectam negativamente os
direitos fundamentais das mulheres e meninas, tais como o seu direito a vida, a
saude, a dignidade, a educagéo e a integridade fisica”

Direitos relativas ao matrimoénio (artigos 6-7)

3.1 O matrimoénio e o seu efeito sobre as relacoes de propriedade,
nacionalidade, nome (artigo 6 (e) a (}))

3.2 Aidade minima para contrair matriménio (artigo 6 (b))

3.3 Registo de Matrimonios (artigo 6 (d))

3.4 Protecgdo das mulheres em matriménios poligamos (artigo 6 (c))

3.5  Proteccdo da mulher durante a separagéo, o divorcio ou anulacao do
matriménio (artigo 7)

3.6 Proteccédo das criancas na familia (artigo 6 (i) e ()

Direitos reprodutivos e de saude

4.1 O acesso aos servicos de salde (artigo 14 (2) (a))

4.2 Servigos de satde reprodutiva, incluindo a redugéo da mortalidade
materna (artigo 14 (1) (a) e (b))

4.3 Provisdo para aborto (artigo 14 (2) (c))

44 VIH/SIDA (artigo 14(1)(d))

4.5  Educagdo Sexual (artigo 14(1)(g))

Sabia que?

Dois Comentdrios Gerais foram aprovados pela Comiss@o Africana dos Direitos
Humanos e dos Povos que fornecem esclarecimentos sobre o significado do
artigo 14 sobre a satde das mulheres e os direitos reprodutivos. Os Comentdrios
Gerais sobre o artigo 14 (1) (d) e (e) foram adoptados em 2012. Comentdrio Geral
no.2 sobre o artigo 14 (1) (a) (b) (c) e (f) e artigo 14 (2) (a) e (c) foi aprovado.

Direitos econémicos, sociais e culturais
5.1 Direitos econdmicos e de bem-estar (artigo 13)
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5.2  Direito a seguranca alimentar (artigo 15)

5.3  Direito a habitagdo adequada (artigo 16)

5.4  Direito ao contexto cultural positivo (artigo 17)

5.5  Direito aum meio ambiente saudavel e sustentavel (artigo 18)

5.6  Direito ao desenvolvimento sustentavel, incluindo o direito a propriedade;
acesso a terra e ao crédito (artigo 19)

Direito a paz (artigo 10)

6.1  Aparticipacdo das mulheres na gestdo da paz e na prevengao de conflitos
(artigo 10 (1)) e em todos os aspectos da reconstrucao e reabilitacdo de
pos-conflito (Artigo 10 (2) (e))

6.2 Redugéo dos gastos militares a favor do gasto social (artigo 10 (3))

Proteccao das mulheres em conflitos armados (artigo 11)

7.1 Indicar as medidas de proteccdo dos requerentes de asilo, refugiados,
mulheres deslocadas internamente e garantir a punicao de todos os
violadores da referida protecgdo (artigo 11 (1) - (3)).

7.2 Protecgao de que nenhuma crianga, especialmente meninas participem
directamente nas hostilidades e nenhuma crianca seja recrutada como
soldado (artigo 11 (4))

Direitos dos grupos de mulheres especialmente protegidas
8.1 Vilvas, incluindo os seus direitos de heranga (artigos 20 e 21)
82  Asmulheresidosas (artigo 22)

8.3  Asmulheres com incapacidades (artigo 23)

84  Mulheres em perigo (artigo 24)

Relatdrios periddicos

Relatérios subsequentes devem abranger o seguinte:

As medidas tomadas para implementar as recomendacdes nas observacoes
finais da Comissdo que emanam da analise do relatorio anterior.

As medidas tomadas para divulgar e disseminar as observagoes finais adoptadas
apos a analise do relatério anterior.

O progresso alcancado na implementacao do Protocolo desde o Ultimo relatorio.
Os desafios enfrentados naimplementacdo do Protocolo desde o Ultimo relatorio,
e as medidas tomadas para enfrentar esses desafios.

Os planos futuros em relagao a implementagao do Protocolo.

Incluir medidas que foram tomadas para implementar as recomendagoes feitas
durante visitas aos paises pelo Mecanismo Especial sobre direitos das mulheres.
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Informacées e ligacoes iteis 25
Relatarios apresentados pelo Estado

O processo dos relatorios apresentados pelo estado é um componente fundamental
no acompanhamento da implementacao do Protocolo da Carta Africana dos Direitos
Humanos e dos Povos sobre os Direitos das Mulheres em Africa (Protocolo de Direitos).
Artigo 26 (1) do Protocolo dos Direitos das Mulheres obriga os Estados partes a apre-
sentarem relatorios de estado de dois em dois anos, indicando medidas legislativas
e outras tomadas para a plena realizacdo dos direitos consagrados no Protocolo dos
Direitos das Mulheres em seus relatérios estaduais apresentados a Comissao Africana
dos Direitos Humanos e dos Povos (CADHP).

Os relatérios apresentados pelo Estado serve um numero de funcdes importantes,
incluindo, mas ndo limitados a: ponto da situagdo das acgdes empreendidas pelos
Estados Partes no cumprimento das suas obrigacdes decorrentes do Protocolo dos
Direitos das Mulheres; identificacdo de problemas e obstaculos para a plena imple-
mentagao do Protocolo dos Direitos das Mulheres e proporcionar uma oportunidade
para uma participagdo construtiva com a CADHP, a fim de que os Estados Partes
podem se beneficiar de suas recomendagdes concretas.

Mecanismo Especial

A Comissao Africana pode optar por criar mecanismos especiais para trabalhar em
mandatos especificos. Estes mecanismos incluem relatores especiais . O Relator Especial
sobreos Direitos das Mulheres em Africa (SRRWA) foi estabelecido pela Comiss&o Africana
dos Direitos Humanos e dos Povos em 1999 depois de ter reconhecido que as necessi-
dades especificas e exclusivas das mulheres em Africa mereciam atencéo especial.

Ligacdes Uteis

Para obter mais informacdes sobre a Comissao Africana dos Direitos Humanos e do
trabalho que faz, consulte as seguintes ligacdes:

« Ositeda Comissédo Africana:
http://www.achpr.org

«  Protocolo a Carta Africana dos Direitos do Homem e dos Povos:
http://www.achpr.org/files/instruments/women-protocol/achpr_instr_
proto_women_eng.pdf

« Relator Especial dos Direitos das Mulheres:
http://www.achpr.org/mechanisms/rights-of-women

«  Orientacdes Gerais sobre os Relatorios Peridédicos Nacionais:
http://www.achpr.org/files/instruments/guidelines_national_periodic_
reports/achpr_guide_periodic_reporting_1989_eng.pdf



